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暑熱対策としての夏の標準服の扱いについて 

 

 平素より第一中学校の教育にご理解をいただき感謝申し上げます。 

さて、本校では衣替えを廃止し、気候や体調に応じて生徒自身の判断で服装を選択するこ

ととしていますが、近年の夏の異常な暑さには十分な対応が難しくなっています。そこで、

生徒代表並びに保護者代表とも協議の上、今年度については暫定的に以下の対応をとるこ

とといたします。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 夏の標準服の対応について 

 《第一中学校の標準服》 

ズボン、スカート、白ワイシャツ、白ポロシャツ、ブレザー、セーター、ベスト、 

ネクタイ、リボン (「 白ワイシャツ」 白ポロシャツ」は指定品ではなく市販品を利用) 

 

 《今年度暫定的に追加するもの》 期間：令和 7年 9月 3日～年度末まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 今後について 

  今年度の対応状況を踏まえ、令和 8 年度からはポロシャツやハーフパンツの 標準モ

デル」(購入は任意)も示す予定です。 

 

３ その他の暑熱対策について 

  服装以外の暑熱対策として、授業中に冷却タオルを使用したり、扇子やうちわで扇いだ

りすることは差し支えありません。必要に応じて各自で用意してください。なお、ハンデ

ィファンは安全性やモーター音等の点から不可としていますのでご了解ください。 

 

【問合せ】 

副校長 矢澤 理恵 

◆「 「 ズボン、スカート」に加えて、以下の下衣も暑熱対策を目的とした利用を可とします。 

○ 一中体育着のハーフパンツ 

○ 市販品のハーフパンツ 

(色) スクールカラー(紺、ベージュ、グレー、黒)  ※「 汚れやすい白は除く 

(形) 膝丈程度で、装飾・ロゴ・柄や腿部分のカーゴポケット等のないシンプルなもの 

◆「 ポロシャツ」は、これまでの 白」に加えて 紺」も可とします。 

◆ ポロシャツに限り、 裾出し」での着用を可とします。 


