
 

進路に関する夏休み中の動き 

１ 三者面談 ７月２１日（火）～７月３１日（金）（各クラスにより日程が異なります） 

・第１回進路希望調査をもとに、卒業後の進路の大まかなイメージをつかむことが目的です。具体的な学校名が出ている

場合はぜひ面談で志望理由を聞かせてください。（第２回進路希望調査は８月２５日（火）に配付を予定しています。） 

・進路相談は学年で対応します。疑問がでてきた場合や、時間の関係で説明が不十分となってしまった場合は、後日、学

年で相談し、担任から回答させていただきます。 

２ 高校（上級学校）の見学について 

各高校では、受験（受検）生のために見学会や説明会を行っています。高校のようすを知る絶好の機会です。少しでも興味

ある学校、受験の可能性のある学校の見学会や説明会に参加して、その高校に通っている自分をイメージしてみましょう。 

◎ 高校見学会・高校説明会で高校のようすを知る 

◆ 学校生活のようす（生徒のようすや学校の雰囲気、校舎、施設、授業、部活動など）を見学できます。 

◆ 説明会では、教育内容や指導の体制、カリキュラム、卒業後の進路、推薦入試の基準などについて聞くことができます。 

◆ 高校以外で開催される説明会（複数の高校が合同で説明会を開催する場合など）もあります。 

◎ 訪問当日までに確認しておくこと 

□ 学校までの地図   □ 学校までの行き方（電車・バスの最寄り駅、乗り換え、最寄駅からの道順） 

◎ 持ち物 

□ メモ帳  □ 生徒手帳  □ 上履き（必要かどうか事前に確認）  □ 申込受理書（学校によって） 

 □ 交通費（交通系 IC カードなど）  □ その他、高校から指示されたものなど 

◎ 訪問前の準備 

高校のパンフレットやホームぺージで調べたり、第３学年進路のクラスルームで配信している資料や中学校に掲示して

あるポスターなどを見ておきましょう。 

◎ 訪問するとき 

□ 服装は標準服で行く。 ※標準服の丈の長さなどは大丈夫ですか？ 

□ 公共交通機関を利用する。 ※自転車はＮＧ 

□ 遅刻しないように、事前に行き方を確認しておく。 

□ 「あじみこし」を意識する。 ※挨拶、時間を守る、身だしなみ、言葉遣い、姿勢に気をつけよう。 

◎ 事前に調べたことをもとに、自分自身で確認してくる 

□ 高校までの交通  □ 校舎などの施設や設備  □ カリキュラムの内容や進路の状況 

□ 部活動  □ 高校の雰囲気  □ 在校生のようす  □ 授業のようす など 

◎ 家に帰ったら、高校を訪問して感じたことや聞いてきたことを、「上級学校訪問シート」（夏休みの課題）に

すぐにまとめよう。（提出は、８月２５日（火）です。） 

◎ 保護者と情報を共有しよう 

見学会などで見てきたことや聞いてきたことを、家の人に話して共有しておきましょう。志望校を決めるとき、いろいろ

な視点から相談することができます。高校によっては、保護者も参加できる見学会や説明会があります。ぜひ一緒に参

加してもらいましょう。個別相談の設定があり、具体的な入試についての話を聞いたり、相談ができる場合もあります。 
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●夏休みの課題 （課題一覧の別紙があります） 

上級学校訪問の報告書（「上級学校訪問シート」）を夏休みの課題として出しています。志望校を決めるためにも、学校説

明会や見学会に積極的に参加し、情報をまとめておきましょう。 

 夏休み中に １校以上 の上級学校を訪問し，指定された用紙にレポートを書くことが課題となっています。気になる学

校は積極的に訪問しましょう。 

 見学は、できるだけ「生徒と保護者」で行くことをお勧めします。費用，入試制度，卒業後の進路など、保護者の視点で

学校を見学することも大切です。その場で個別相談が可能な場合もあるので、１学期の通知表の写しなどを持って行くと

よいでしょう。保護者の方と参加できない場合は、「生徒一人で」参加します。 

 部活動体験，授業体験などは学校からの事前申し込みが必要なものが多いので注意してください。クラスルームで配

信している資料や配布している資料、ＨＰなどで各自確認しましょう。すでに受付や予約が始まっている学校もあります。

参加希望が多ければ、予約がとれない場合もあるので気をつけてください。 

※注意…友だち同士、付き合いで見学に行くようなことはやめましょう。遊び半分になってしまい、高校の先生に注意を受

けた中学生もいます。受験する場合の交通ルートの確認という意味もあります。自転車は使用せず、標準服で参

加してください。上履きなど、学校によって必要な持ち物があります。各自確認をしてください。 

※夏休み中も、第３学年進路のクラスルームに進路情報を配信します。確認してください。 

３ 夏季学習教室 

英語科で予定しています、詳細は別途プリントが配布されていますので、確認してください。 

その他 ２学期に向けた準備として 

１ 各教科の課題 

課題が出ている教科については、達成目標が提示されています。「何を使って学習を進めるか」「いつ、どのような形で

学習の成果を確認するか」など記載されています。「夏休み明けテスト」や「確認テスト」などを、始業式の日、あるいは授

業内で実施します。教科ごとの提出課題はありませんが、計画的に学習を進め、「できた」「わかった」「やりきった」達成

感がもてるように取り組みましょう。 

※総合の課題として、「上級学校訪問の報告書」があります。提出は８月２５日（火）の始業式の日です。 

２ 第２回確認テスト 

次回は、８月２８日（金）１校時～５校時です。夏休みの学習の成果を確かめる良い機会です。夏休み中は必ず 1・2 年

生時の復習を行い、既習事項をしっかりと身につけましょう。苦手科目がある人は特に重点的に時間をかけ、わかるまで

取り組みましょう。少なく見積もっても午前中に３時間、お昼を食べて午後３時間、夜に２時間と計算すれば、最低でも８

時間は学習にあてられます。今まで家庭学習の習慣がついていない人がいきなり８時間は難しいですが、最初は少ない

時間でもいいです。生活のリズムや環境を整えて、少しずつ時間を伸ばして、計画的に過ごしましょう。 

※数学で定規とコンパスを使います。定規とコンパスを用意してください。 

１校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

国語 英語 数学 社会 理科 

⚫ 文学的文章の読解 

⚫ 説明的文章の読解 

⚫ 語句・文法・古典 

⚫ 漢字の読み書き 

⚫ 作文 

⚫ 対話文読解 

⚫ 長文読解 

⚫ 受け身 

⚫ リスニングテスト 

⚫ 自由作文 

⚫ 数・式の計算 

⚫ １次方程式 

⚫ 連立方程式 

⚫ １次関数 

⚫ 平面・空間図形 

⚫ 平行と合同 

⚫ 三角形・四角形 

⚫ データの活用 

⚫ 多項式の計算 

⚫ 因数分解 

⚫ 地理 

 「地理分野総合」 

⚫ 歴史 

「歴史的分野の総

合」 

⚫ 小問集合（復習問

題） 

⚫ 天気とその変化 

⚫ 生物の体のつくりと

はたらき 

⚫ 化学変化と原子・分子 

⚫ 電流とその利用 

 


