
 

都立高校入試、今年度の大きな変更点 令和９年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・同細目より 

１ 入学者選抜における調査書の取扱い 

学力検査と調査書の割合が１０：０を採用する学校が２校増え、全体で３校となりました。当日の学力検査の結果をもとに、

従来の「７：３」の比率と「１０：０」の比率を比べ、高いほうの総合得点（１０２０点満点）を合否の判定に用います。昨年度から

先行導入された深沢高校は、不登校経験のある生徒などさまざまな背景を持つ生徒への支援を重視する学校として改編が

進められてきましたが、進学指導推進校である北園高校と武蔵野北高校では、学力検査と調査書点の比率に「10:0」が選

択肢として加わることで、内申点に不安を抱える受検生にとってもチャンスが拡大する見込みとなっています。 

２ 国際高等学校のバカロレアコースの入学者選抜 

都立国際高校のバカロレアコースで 9 月入学生徒の選抜を廃止し、4 月入学生徒の選抜のみを実施します。国際高等学

校のバカロレアコースを目指している場合は注意が必要です。 

３ 推薦枠の変更 

 高校名 推薦枠 

拡大 

足立新田，篠崎，片倉「普」，府中西，府中東，小平西，日野，東大和，東大和南 20→22％ 

東久留米総合 30→32％ 

園芸 30→35％ 

縮小 農業「農業科」 40→30％ 

４ 一般推薦 

戸山（小論文の出題表記）・町田総合（パーソナルプレゼンテーション取りやめ）の検査内容と，三田・松原・板橋・篠崎の配

点が変わります。 

５ 文化スポーツ等特別推薦 

9 校 11 種目で新規実施，9 種目でとりやめ，39 種目で募集人員が変わるほか，11 の学校・種目で配点が変更されます。 

６ 第一次募集の検査の変更 

片倉「造形美術」（実技配点 一次 1000→700  二次 1000→600） 

７ 二次募集の検査の変更 

小松川（面接取りやめ）  片倉「普」（面接取りやめ）  府中東（面接取りやめ）  片倉「造形美術」（実技 1000→600） 

野津田「福祉」（面接 個人 300→200） 

高等学校のバカロレアコースを目指している場合は注意が必要です。 

※１０月２８日（水）の進路説明会でも、都立高校の入試について、変更点等を補足しながら説明をする予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連雀学園三鷹市立第一中学校 

校 長    宮 城  洋 之 

第３学年  進 路 指 導 主 任 

第３学年 進路だより 

令和８年１０月１６日（金） 

第１８号 

志望校が決まっている人も、まだ迷っている人も、まずは「東京都教育委員会の公式サイト」で

詳細な資料を確認してみましょう。早めに情報を集めて、後悔のない進路選択につなげていきま

しょう。 

東京都教育委員会の公式サイトの URL 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/information/press/2026/09/2026091703 

右のＱＲコードを読みとると、東京都教育委員会の公式サイトに移動します。 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/information/press/2026/09/2026091703

